PRODUCTOS ECOLOGICOS PARA CONTROLAR LAS PLAGAS + PRODUCTOS MENOS TOXICOS

E)JV\O‘%)N&ROLAR
LOS AFIDOS

EN SU JARDIN

{CONTROLAR LOS AFIDOS ES TAN FACIL COMO 1-2-3!

1. Mantenga alejados 2. Controlar los afidos
a los dfidos

« Utilice fertilizantes organicos

« Evite la poda excesiva
un trapo

« Utilice una malla para insectos
« Atraiga insectos beneficiosos

¢ESOS SON AFIDOS EN SUS PLANTAS?
Los afidos son insectos muy pequefos con cuerpos
blandos en forma de pera, que suelen encontrarse en los
brotes jovenes, los tallos y la parte inferior de las hojas.
Tienen patas y antenas largas, y algunos tienen alas. Los
afidos suelen ser verdes, pero pueden ser del mismo color
que la planta en la que estan.

iLOS AFIDOS NO SON TAN MALOS!
Si bien una infestacién grande puede impedir el
crecimiento de las plantas o deformar hojas vy flores,
unos pocos afidos en sus plantas pueden hacer que
el jardin esté mas sano al atraer insectos beneficiosos,
es decir, bichos buenos que se comen las plagas y
polinizan su jardin. Muchas arafas e insectos beneficiosos
(como mariquitas, crisopas verdes y avispas parasitoides
diminutas que no pican) se quedaran en su jardin si hay
&fidos para comer.
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MANTENGA ALEJADOS A LOS AFIDOS

« Utilice fertilizantes organicos. Los fertilizantes organi-
cos dan lugar a un crecimiento continuo y gradual de
las plantas, en lugar de un crecimiento que se produce
de repente. Algunos &fidos se reproducen maés répida-
mente en plantas con gran cantidad de brotes nuevos.

« Lave los 4fidos con un chorro
fuerte de agua o limpielos con

» Pode los brotes, tallos y hojas
muy infestados

o Utilice jabdn insecticida o
aceite horticola

3. Controlar las

hormigas también

Dado que las hormigas protegen
a los éfidos:

o Coloque una barrera adhesiva
alrededor de los troncos de las
plantas lefosas

» Recorte las ramas que
permitan a las hormigas evitar
la barrera

* No pode mas de lo necesario. La poda favorece la apa-
ricién de nuevos brotes tiernos que atraen a los afidos.
Pode de acuerdo con las necesidades de la planta.

» Utilice una malla para insectos para bloguear la entra-
da de afidos vy otras plagas, al tiempo que permite que
el aire, la luz y el agua lleguen a las plantas.

ATRAIGA INSECTOS BENEFICIOSOS A
SU JARDIN

» Plante una amplia variedad de plantas con flores.
(Vea la hoja informativa Cémo Plantar un Jardin Sano de
esta serie.) Las flores de su jardin proporcionan polen y
néctar, otra fuente de alimento para algunos comedores
de 4fidos, como avispas pequenas y crisopas, y atraerdn
a estos Utiles insectos.

o Compre insectos beneficiosos como crisopas verdes o
mariquitas, pero espere a que lleguen los afidos.

« Evite que las mariquitas que compre abandonen su
jardin. Métalas en el refrigerador durante 24 horas. Por
la noche, rocie con agua las plantas infestadas de &fi-
dos y sacuda las mariquitas de su recipiente sobre las
hojas humedas. Por la mafana, se despertardn poco a
poco con el calor del sol, sedientas y hambrientas, y en
el paraiso de la comida rapida para mariquitas.

Elija productos ecolégicos para su hogar y su jardin. Busque este simbolo antes de comprar.
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« Limpie o pode un gran niimero de afidos = [
de hojas y brotes.

« Utilice un chorro fuerte de agua para eljminar tanto los
afidos como la mielada, una sustancia dulce y pegajosal
producida por los &fidos (y otras plagas de las plantas,
como la mosca blanca y la cochinilla). Haga esto a primera
hora del dia para que las plantas se sequen antes de que
el sol caliente y queme las hojas.

» Aplique jabén insecticida, con el ingrediente activo
de sales potésicas de acidos grasos. (No se trata de de-
tergente para platos. El detergente para platos puede
danar las plantas.)

« Utilice aceite horticola en aerosol para asfixiar a los
afidos. No utilice aceite horticola cuando las plantas
estén huimedas o cuando las temperaturas sean
superiores a 90° F o inferiores al punto de congelacion.
No utilice en flores abiertas.
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Las hormigas se sienten
atraidas por la mielada. Si
ve muchas hormigas en
los tallos de las plantas,
es probable que también
tenga una infestacion de
afidos u otras plagas de
insectos productores de
mielada. De hecho, las
hormigas protegen a los
afidos y otros productores
de mielada de los insectos
beneficiosos y otros depredadores naturales. Mantener
alejadas a las hormigas ayudard a reducir la poblacion
de afidos:

 Pinte una barrera pegajosa, como Tanglefoot, alrededor
de los troncos de las plantas lefiosas, para que las hormi-
gas no puedan alcanzar a los 4fidos en tallos y hojas.

e Pode cualquier rama que toque muros, cercos o el
suelo para que las hormigas no puedan sortear la barrera.

PESTICIDAS Y LA CALIDAD DEL AGUA

Los pesticidas de uso comun pueden ser perjudiciales
para las personas y las mascotas. También contaminan
el agua, el aire y el suelo. Si bien los pesticidas se
utilizan mucho en la agricultura, mas de la mitad de los
pesticidas que se usan en California se utilizan en zonas
urbanas y suburbanas: en nuestros hogares, escuelas y
empresas, y alrededor de ellos.

En nuestras aguas, envenenan a las aves, los peces y la
vida silvestre acudtica sensible. En algunas ubicaciones,
el agua contaminada con pesticidas puede migrar
de los arroyos y las aguas superficiales a los pozos de
agua potable. Todos tenemos que hacer lo posible
por mantener los pesticidas fuera de nuestros arroyos,
riachuelos, rios, bahias y lagos. Puede reducir el uso de
pesticidas siguiendo las sugerencias sobre prevenciéon
de plagas y control de plagas menos téxico de esta
hoja informativa y otras que se encuentran en linea en
www.ourwaterourworld.org.

Las hormigas se sienten atraidas por
la mielada que producen los dfidos.

WWW.OURWATEROURWORLD.ORG

Our Water Our World (OWOW — nuestra agua, nuestro mundo) es una asociacion
galardonada entre agencias municipales y centros de jardineria y ferreterias que
venden productos para el control de plagas. Iniciado en 1998, el programa se centra
en productos y técnicas menos téxicos, ecoldgicos, ya que muchos pesticidas
comunes son dafinos para las especies y los ecosistemas sensibles cuando llegan a las
aguas superficiales de California.

Las hojas informativas y los exhibidores en tiendas de Our Water Our World instru-
yen a los residentes sobre el control de plagas menos toxico. Busque la etiqueta de
Eco-friendly junto a los productos menos téxicos en las tiendas y viveros participantes.

Our Water Our World es un programa de la Asociacion de calidad de
aguas pluviales de California (California Stormwater Quality Association®,
CASQA), una organizacién sin fines de lucro 501(c)(3) que fomenta el
manejo sostenible de las aguas pluviales, para proteger los recursos
acudticos en California. CASQA es la marca registrada de servicios de
la Asociacion de calidad de aguas pluviales de California (California
Stormwater Quality Association®, CASQA).
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Las estrategias y métodos de control de plagas descritos en esta publicacion son
consistentes con los conceptos de manejo integrado de plagas (IPM, por sus siglas
en inglés) y se basan en estudios y pruebas cientificos en entornos reales de hogar y
jardin. Utilice los productos sugeridos de acuerdo con las instrucciones de la etiqueta y
deseche los pesticidas no deseados o sobrantes en un evento o centro de recolecciéon
de desechos domésticos peligrosos. Para obtener mas informacién sobre como
desechar pesticidas, visite www.earth911.com.

Para obtener mds informacion, comuniquese con:

www.ourwaterourworld.org

Jardineros maestros de la extension cooperativa de
University of California en su zona
https://mg.ucanredu/FindUs/

University of California IPM
www.ipm.ucanr.edu

Escanee para averiguar cémo proteger la calidad del agua con
control de plagas ecolégico.
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